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Welches Insekt passt zu welcher
Pflanze?

Alles auf einem Blick

Insekten bestduben unsere Pflanzen auf der Suche nach Nahrung. Bluten
und Insekten haben sich deshalb im Laufe der Evolution aneinander
angepasst. Manche Bluten kdnnen sogar nur von bestimmten

Insektenarten bestaubt werden.

Rosenkafer an Cartenrose - Foto: Helge May

Auf der Suche nach Nahrung hat jede bestaubende Insektenart ihre eigenen
Vorlieben. Im Garten und auf dem Balkon sollten daher viele heimische Pflanzen
vorhanden sein und eine groRe \Melfalt von Blutenformen und -farben. \on Méarz

bis Oktober sollte immer etwas blihen.

Farbe und Geruch von Pflanzen locken Insekten aus der Ferne an. Enige Bliten
leiten Bestauber mit sogenannten Farbmale direkt zu ihrem Nektar oder Pollen.
Manche dieser Muster sind fur Menschen gar nicht sichtbar. Ob ein Insekt
Uberhaupt an die Nahrung in der Blite kommt, bestimmt aber ihre Form. Manche
Bestaubergruppen werden durch eine spezielle Blutengestalt ausgeschlossen
oder sogar ganz gezielt bedient. Die Lange und Form des Mundwerkzeugs des
Insekts und die Gr6Re und Form der Blite spielen dafiir eine wichtige Rolle.

Bienen

Honigbienen und Widbienen
ernahren sich von Nektar und
Pollen und haben nur kurze Riissel.

Daher sollte der Nektar in greifbarer
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Nahe von 1 cm liegen. Sie fliegen
mit Vorliebe Lippen- und
Rachenblutler mit rauen
Blutenblattflachen an, auf deren

Unterlippe sie gut landen kénnen.
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Hummel auf Lippenblitler - Foto:
NABU/ Christoph Kasulke

Manche Wil dbienen sind auf Gockenblumen spezialisiert, in die sie komplett
hineinkriechen. Die Farben der WahI sind Gelb und Blau, per Farbmale finden die
Tiere die Bereiche mit Nektar und Pollen. Damit auch frihfliegende Widbienen

wie die Hummeln Nahrung finden, sollte auch im Frithjahr etwas blthen,

beispiel sweise Krokusse und Taubnesseln.

Pflanzenbeispiele: Garten-Salbei, Muskateller-Salbei, Natternkopf, Nesseln,

Ranken-Gockenblume, Rundblattrige Gockenblume, Roter Fingerhut, Krokus,

Nickende Disteln, Phazelie, Kugeldistel, Kaferblume, Lungenkraut, Farberkamille,

Ackerbohne, Ysop.

Schmetterlinge

Zitronenfalter auf Purpursonnenhut -
Foto: NABU/Hubertus Schwarzentraub

Tagfalter saugen Nektar aus tiefen,
langen Blutenréhren, die Bienen
und Fliegen nicht erreichen kénnen.
00 liegt der Nektar in den meist
aufrechten Bluten biszu 4 cmim
Inneren der Blute verborgen.
Favorisierte Farben sind Rot, Blau
oder CGelb. Die Farbmale locken die

Insekten zu ihrer Nahrungsquelle in

der Blute. Tagfalter missen gut auf den Bliiten landen kénnen. Tellerférmige

Blaten mit langen Rbhren (Stieltellerblumen) wie Nelken werden deshalb gern

angeflogen. Auch Schmetterlingsblutler wie Gewdhnlicher Hornklee, Ginster oder

Frihlings-Platterbse und rohrenférmige Bliten, etwa von Karden, ziehen

Tagfalter an.

Pflanzenbeispiele: Ackerwitwenblume, Wesenflockenblume, Fotklee,

Nelkenarten, Frihlings-Platterbse, Gewohnlicher Hornklee, Karde, Gnster

Auch far Nachtfalter halt die Natur
passende Bluten bereit. Nachtfalter
fliegen auf meist hangende
Rohrenblumen und

Stieltellerblumen, deren Nektar bis

zu 20 cm tief verborgen liegen kann.

Sie bevorzugen helle Bluten ohne
Farbmale. Da es dunkel ist,

orientieren sich die Falter an dem

Taubenschwanzchen an Flammenblume
- Foto: NABU/ Frank Hecker

starken siilichen Geruch der Blite. Es gibt mehrere Gruppen von Nachtfaltern,

die groBten sind die Schwarmer und Eulen. Wahrend Eulen einen Landeplatz

brauchen, ist dieser fiir Schwarmer wie das Taubenschwanzchen nicht nétig.

Nachtfalterpflanzen sind tagstiber geschlossen. Sie 66nen sich am Abend und

verstromen dann ihr Aroma.

Pflanzenbeispiele: Nachtkerze, Jelangerjelieber, V\&iRRe Lichtnel ke, Nickendes

Leimkraut, Zaun-Winde

Tipp: V\er Schmetterlinge ins heimische Griin locken méchte, sollte unbedingt
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auch an die Futterpflanzen der Raupen denken, wie den Gewdhnlichen Dost oder
den Gewoéhnlichen Hornklee auf dem Balkon oder an V\tiden und Himbeeren im
Carten .

Kafer

Kafer werden als erste Bestauber
der Erdgeschichte angesehen.
Bliten besuchende Kafer fressen
vor allem Pollen, da der Nektar fur
ihre kurzen, beiRenden

Mundwerkzeuge 00 zu tief
Rosenkafer auf Bibernellrose - Foto:

NABU/Helge May

verborgen ist. Sie sind deshalb auf
gut zuganglichen, o6enen,
pollenreichen Bluten zu finden wie
von Rosen, Apfelbaumen und Aematis oder von Doldenbliitlern wie Engelwurz
und Wilder Mdhre. Die Farben der Bluten bewegen sich im weilllichen oder
gelb-braunlichen Spektrum. Zudem lieben Kafer alles, was stinkt. Daher
verstrémen manche Kaferblumen einen herben Duo, andere wiederum riechen
fruchtig. Kafer nutzen die Bliiten auch zum Sonnen, Ubernachten oder als

Paarungsplatz.

Pflanzenbeispiele: Doldenblitler wie WWesenkerbel, Kal berkropf, Engelwurz oder

Wesen-Barenklau.

Wanzen

Wanzen haben einen kurzen,
ausklappbaren Riissel und fliegen
vor allem gut zugangliche Bluten
an. Knéterich- und Ampfersorten

gehoren zu ihren \brlieben. An

EA

diesen legen sie auch gern ihre Her
ab. Die nachste Generation sitzt

damit gleich an der richtigen

Streifenwanze auf Doldenbltler - Foto:
NABU/Helge May

Futterpflanze. Bnige erwachsene

Tiere bevorzugen Saoe von unreifen Friichten ihrer Wrtspflanzen, etwa
Himbeeren und Brombeeren. Die Lederwanze, die haufigste Art, saugt an
Heckenstrauchern, verschiedenen Stauden, Disteln und V\eidenréschen und
bevorzugt Ampfer- und Knétericharten. Streifenwanzen und andere V\anzenarten
stehen auf den stiflen Sadé von Doldenbltlern wie Dill oder Wilde Mohre.

Pflanzenbeispiele: Knéterich, Ampfer, Doldenblitler, Disteln, V\eidenréschen,

Himbeeren, Brombeeren

Fliegen

Blaten besuchende Arten brauchen
unterschiedliche Blutenformen.
Wahrend Schwebfliegen Nektar
konsumieren und méglichst oden
zugangliche Bluten suchen, fliegen
Aasfliegen sehr spezielle Bluten an,

um dort ihre Her abzulegen.

NABU/Helge May

Schwebfliegen haben kurze und
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leckende Mundwerkzeuge und favorisieren etwa Doldenbltler, KorbblGtler oder
werden von Fallenblumen angelockt, aus der sie erst nach der Bestaubung

wieder freikommen.

Pflanzenbeispiele: Doldenblitler (z. B. Fenchel, Dill oder Kimmel), Korbbltler

(Farber- oder Hundskamille), Fallenblumen wie Aronstab oder Schwalbenwurz

MEHRZUM THEMA

Insekten in den Garten locken

Insekten spielen eine wichtige Polle in der Natur. Als

Bestauber fiir viele Pflanzen oder als Nahrung fir
verschiedene Tiere wie Igel oder \bgel. Wir geben jede
Menge konkrete Tipps, wie man die kleinen Nutzlinge in

den eigenen Carten locken kann. mehr —

Melfalt auf kleinstem Raum

Bunte Blumen, Krauter oder sogar Gemuse finden auch auf

dem kleinsten Balkon ihren Platz. Dartiber freuen nicht nur

wir Menschen uns, sondern ebenso Vogel und Insekten. Wr
geben Tipps, wie aus dem Balkon eine Naturoase fiir
Mensch und Tier wird. mehr —
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